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Une micro-pépinière
La pépinière des Jardins d’Olus est installée sur une très petite surface (moins de 
1500m²). 
Elle a pour vocation de proposer des plants produits localement de A à Z (semis, 
boutures), et des variétés adaptées aux conditions climatiques régionales des Hauts 
de France. 
Toute la production est certifiée Agriculture Biologique.

Visites de la pépinière et retraits des commandes uniquement sur rendez-vous. 
Nous ne faisons pas d’expédition.

La recherche de la sobriété et de l’autonomie
La pépinière a été conçue afin d’impacter le moins possible la nature environnante, et 
d’atteindre un haut niveau de sobriété énergétique : panneaux solaires pour la 
production d’électricité, récupération d’eau de pluie, recyclage des eaux d’arrosage 
pour alimenter la mare, etc
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2. La gamme de production

Les vivaces indigènes, quel intérêt ?
Avec le changement climatique, la perte de biodiversité, la prolifération des ravageurs, 
et le zéro pesticide dans les espaces verts publics, il est urgent de trouver des 
solutions permettant de relever l’ensemble de ces défis. 
En utilisant des vivaces d’origine locales, chacune de ces contraintes peut trouver une 
réponse adaptée. 
Il s’agit d’espèces robustes, nécessitant peu d’entretien, et pouvant s’associer 
facilement avec des variétés d’origine horticole afin de ramener de la vie dans des 
endroits devenus stériles.

Les vivaces pour fleurs coupées
La filière de la production de fleurs coupées en France est en plein développement, 
notamment grâce au Collectif de la Fleur Française.
La pépinière a au catalogue quelques standards des fleurs pour bouquets frais et secs. 
Elle peut également produire, via un contrat de culture, des espèces et variétés 
spécifiques pour répondre aux besoins des floriculteurs et floricultrices de la région.

Les vivaces aromatiques et médicinales
En 2025, la liste des vivaces aromatiques, comestibles et médicinales s’agrandit ! Vous 
y trouverez les grands classiques, à avoir absolument dans son jardin ou sur son 
balcon, ainsi que des variétés plus originales, récentes ou oubliées, présentant toutes 
des propriétés intéressantes.

Les vivaces du jardin médiéval
Le saviez-vous ? En l’an 812, Charlemagne, dans le Capitulaire de Villis, recommanda la 
culture d’une centaine de plantes dans les jardins du domaine royal. 
Ce sont généralement ces plantes que l’on retrouve dans les jardins médiévaux 
« reconstitués », et qui sont divisées en plusieurs catégories : le jardin des simples 
(herbularius), le potager (hortus), le verger (viridarium) et le cimetière.
Elles ont toutes été sélectionnées pour leurs vertues culinaires, condimentaires ou 
médicinales.
A la pépinière des Jardins d’Olus, nous avons donc réalisé pour l’année 2025 une 
sélection de plantes vivaces , qui pourront prendre place dans less jardins particuliers, 
aussi bien que dans les jardins médiévaux et autres musées régionaux.

Les petits fruits
Pour compléter la gamme des comestibles, la pépinière produit également toute une 
déclinaison de petits fruits classiques et originaux.
Vous retrouverez donc, au fur et à mesure des années, une gamme étoffée de 
groseilliers, cassissiers, framboisiers, fraisiers, mûriers sans épine mais également des 
baies de mai, amélanchiers, et autres éléagnus.
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2. Vivaces locales : la liste

Ref Photo Nom 
commun Description Exposition / 

Sol Taille
Floraison : 
couleur et 
période

Autres 
critères

VL1

Achillée 
millefeuille

Achillea 
millefolium

Vivace mellifère, 
médicinale, tinctoriale et 
comestible. Très facile à 
cultiver.

15 à 
50cm

Floraison 
blanche 
De juin à 
septembre. 

X

VL2

Aigremoine 
eupatoire 

Agrimonia 
eupatoria

Vivace herbacée 
rhizomateuse . Elle est 
comestible, médicinale et 
tinctoriale.

30 à 
120cm

Floraison en 
long épi couvert 
de fleurons 
jaune vif 
De juin à 
Septembre

X

VL5

Bétoine ou 
épiaire 

officinale 
Stachys- 
Betonica 

officinalis 

Connue depuis l'antiquité 
pour ses propriétés 
médicinales, c'est aussi une 
plante décorative et facile à 
vivre, idéale pour les jardins 
naturels ou sauvages. Elle 
est également mellifère.

30 à 
80cm

Floraison en 
épis rose 
pourpre violacé 
très vifs
De Juillet à 
Octobre

VL7

Brunelle 
commune

Prunella 
vulgaris

Vivace à longue floraison 
mauve riche en nectar et en 
pollen. Elle est très utilisée 
pour ses propriétés 
médicinales.

5 à 
25cm

Longue 
floraison mauve 
De mai à 
septembre

X

VL10

Campanule 
à feuilles 
rondes

Campanula 
rotundifolia

Vivace mellifère, ses fleurs 
forment des corolles 
délicates.

10 à 
50cm

Floraison bleue 
De juin à 
septembre

VL11

Canche 
cespiteuse

 
Deschampsi
a cespitosa

Graminée à touffe 
compacte à feuilles 
persistantes, accompagnées 
de fleurs en épis vert-
bronze, puis jaune paille en 
fin d’été. 

100 à 
180cm

Floraison en 
épis 
De juin à août

X

VL12

Centaurée 
des prés

Centaurea 
jacea

Vivace à longue floraison 
estivale nectarifère. Elle est 
comestible (jeunes feuilles, 
racines et fleurs). 

20 à 
100cm

Floraison rose / 
mauve  
De juin à août

X
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2. Vivaces locales : la liste
Ref Photo Nom 

commun Description Sol / Biotope Taille Floraison Autres 
critères

VL14

Chicorée 
sauvage

Cichorium 
intybus

Cette plante vivace se 
distingue par sa floraison 
estivale d'un bleu 
irrésistible, et s’adapte à 
tous les terrains. Elle est 
mellifère, comestible et 
médicinale.

80 à 
110cm

Floraison 
bleue 
De août à 
septembre

X

VL16

Compagnon 
blanc

Silene latifolia 
alba

Vivace à courte durée de 
vie, très visitée par les 
papillons de nuit, les fleurs 
s'ouvrent à partir du soir et 
exhalent un parfum doux. 
Comestible et nectarifère.

30 à 
90cm

Floraison 
blanche 
De mai à 
octobre

X

VL17
Compagnon 

rouge

Silene dioica

Charmante vivace mellifère 
à floraison rose à pourpre 
soutenu. Diffuse un doux 
parfum en soirée pour 
attirer les papillons de nuit.

20 à 
90cm

Floraison 
rose 
De mai à 
octobre

X

VL18

Consoude 
officinale

Symphytum 
officinale

Vivace vigoureuse, 
nectarifère et médicinale, 
elle est aussi très utile au 
jardin (paillage, purins…)

30 à 
130 
cm

Floraison 
blanche, 
rose, 
violette ou 
bleue 
De mai à 
août.

X

VL20

Eupatoire à 
feuille de 
chanvre

Eupatorium 
cannabinum

Belle vivace à floraison 
plumeuse automnale. Elle 
est particulièrement 
nectarifère, de nombreux 
papillons s'en nourrissent !

80 à 
150cm

Floraison 
rose 
De juillet à 
septembre

X

VL21

Fleurs de 
coucou

Lychnis flos-
cuculi

Belle vivace de bassin, très 
rustique, à floraison 
continue de mai à juillet en 
épis de fleurs roses très 
découpées. Idéale pour 
apporter un peu de légèreté 
dans les massifs à tendance 
humide 

25 à 
80cm

Floraison 
rose 
De mai à 
août

X

VL22

Géranium des 
prés

Geranium 
pratense

Vivace à beau feuillage très 
découpé, fleurs mauves 
pâles délicatement veinées 
de pourpre

30 à 
60 cm

Floraison 
bleue/viol
ette  
De juin à 
août
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2. Vivaces locales : la liste

Ref Photo Nom 
commun Description Sol / Biotope Taille Floraison Autres 

critères

VL23

Iris jaune / 
Iris des 
marais

Iris 
pseudacorus

Vivace au fort 
développement, elle est très 
mellifère car riche en nectar. 
Souvent utilisée en 
phytoépuration, elle est 
également très efficace pour 
stabiliser berges et bords de 
cours d'eau. 

40 à 
150cm

Floraison 
jaune 
De mai à 
juillet

X

VL26

Lierre 
terrestre

Glechoma 
hederacea

Vivace tapissante comestible, 
médicinale et nectarifère. Elle 
se couvre au printemps d’une 
myriade de petites fleurs 
mauves lumineuses qu’elle va 
conserver tout l’été.

Couvre 
sol

Floraison 
mauve 
D’avril à 
septembre.

X

VL27

Linaire 
commune

Linaria 
vulgaris

Vivace à feuillage très fin, 
dotée d’une belle floraison en 
grappes.

30 à 
90cm

Floraison 
en grappes 
jaune
De juin à 
septembre

X

VL28

Grande 
marguerite

Leucanthem
um vulgare

Charmante vivace mellifère à 
longue floraison, ses fleurs 
sont comestibles

30 à 
60cm

Floraison 
blanche 
De mai à 
août

VL29

Grande 
mauve

Malva 
sylvestris

La mauve sylvestre est une 
plante champêtre et 
médicinale facile à cultiver à 
mi- ombre ou au soleil, dans 
toute terre de jardin, même 
argileuse, calcaire et sèche en 
été.

30 à 
100 cm

Fleur de 
couleur 
rose pâle à 
mauve. 
De juin à 
septembre

X

VL30

Millepertuis 
à feuille 
perforée

Hypericum 
perforatum

Vivace médicinale à floraison 
estivale jaune d'or.

25 à 
50cm

Floraison 
jaune 
De juin à 
septembre

X

VL31

Origan 
commun / 
marjolaine

Origanum 
vulgare

Plante aromatique vivace 
rampante, mellifère et 
comestible. L’origan possède 
des vertus médicinales, 
antispasmodique, 
expectorante, antiseptique et 
contre le stress

30 à  
80cm

Floraison 
pourpre
De mai à 
septembre

X
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2. Vivaces locales : la liste
Ref Photo Nom 

commun Description Sol / Biotope Taille Floraison Autres 
critères

VL33
Tanaisie

Tanacetum 
vulgare

Grande vivace au feuillage 
très odorante, très utile au 
jardin mais toxique à forte 
dose

50 à 
150cm

Floraison 
jaune 
De juillet à 
septembre

VL35

Lycope 
d’Europe, 
Chanvre 

d’eau

Lycopus 
europaeus 

Mellifère, c’est une vivace de 
roselières, bords d'étangs et 
de mares, boisements 
alluviaux, fossés. Elle a des 
propriétés tinctoriales 
(colorant noir).

20 à 
80cm

Floraison 
blanche
De juin à 
septembre

X

VL36

Mauve 
Musquée

Malva 
Moschata

Vivace à feuillage finement 
découpé, comestible et 
médicinale. Durée de vie 
assez courte mais elle se 
ressème spontanément.

40 à 90 
cm

Floraison rose 
à mauve pâle
De juin à 
septembre

X

VL37

Primevère 
élevée

Primula 
elatior

Vivace comestible et 
médicinale à floraison 
printanière. Elle égayera les 
espaces ombragés et frais.

10 à 30 
cm

Floraison 
jaune
De mars-avril 
à mai

X

VL38

Anthillide 
vulnéraire

Anthyllis 
vulneraria

Vivace qui possède des 
propriétés médicinale, elle 
est également très mellifère. 
Comme toutes les fabacées, 
elle est fixatrice d’azote.

Jusqu’à 
30 cm

Floraison 
jaune ou rose
De mai à 
juillet

VL42
Saponaire

Saponaria 
officinalis

Vivace aux fleurs 
comestibles, et qui possède 
des propriétés médicinales. 
Aussi appelée Herbe à savon, 
elle permet de fabriquer du 
détergent grâce à la forte 
teneur en saponine de ses 
rhizomes.

30 à 70 
cm

Floraison rose
De juin à 
octobre. 

VL43

Salicaire 
commune

Lythrum 
salicaria

Vivace aux propriétés 
médicinales, aussi appelée 
« Herbe aux coliques » 
autrefois. Elle présente des 
qualités ornementales 
indéniables, elle est 
également comestible.

40 à 
120 cm

Floraison rose 
vif
De juin à 
septembre

VL44

Reine des 
prés

Filipendula 
ulmaria

Grande vivace de milieu 
humide, qui possède des 
vertus médicinales 
importantes, et qui est 
également comestible

60 à 
120 cm

Floraison 
blanche
De mai à août
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2. Vivaces locales : la liste
Ref Photo Nom 

commun Description Sol / Biotope Taille Floraison Autres 
critères

VL45

Petite 
pimprenelle

Poterium 
sanguisorba 

Petite vivace au feuillage 
découpé, délicieuse au 
printemps en salade sauvage 
car le goût rappelle celui du 
concombre. Elle est 
également médicinale.

40 à 80 
cm

Floraison 
verte et rouge
De mai à août

VL46

Sauge des 
prés

Salvia 
pratensis

Sauge vivace à floraison 
printanière d’une belle 
couleur, nectarifère et 
comestible.

30 à 80 
cm

Floraison 
mauve 
De mai à 
juillet

VL47

Ancolie 
commune

Aquilegia 
vulgaris 

Elégante vivace de printemps 
qui prend facilement sa 
place dans des massifs 
ornementaux ou sauvages.

30 à 80 
cm

Floraison 
violette
De mai à juin 

Les Jardins d’Olus – Micro Pépinière – Catalogue 2025
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2. Vivaces locales : les « kits » de plants

En massif
Brunelle commune
Canche cespiteuse
Consoude officinale
Chicorée sauvage
Eupatoire à feuille de chanvre

Au bord d’une mare ou d’un fossé
Eupatoire à feuille de chanvre
Fleurs de coucou
Iris jaune / Iris des marais
Lycope d’Europe, Chanvre d’eau

Au pied d’un arbre, derrière un mur
Canche cespiteuse
Compagnon rouge
Lierre terrestre
Primevère élevée

Jaune et blanc 
Achillée millefeuille
Compagnon blanc
Grande marguerite
Millepertuis perforé
Tanaisie

Rose, mauve et blanc
Achillée millefeuille
Brunelle commune
Compagnon blanc
Origan commun 

Spécial terrain sec ou pauvre

A l’ombre

En terrain humide

Sur mon balcon

Jaune et blanc 
Achillée millefeuille
Aigremoine eupatoire
Grande marguerite
Millepertuis perforé

Rose, mauve et blanc
Achillée millefeuille
Centaurée des prés
Grande marguerite
Grande Mauve ou Mauve 
musquée
Origan commun 

Pour les pollinisateurs, en sol normal

Sous une haie
Primevère élevée
Lierre terrestre

Dans une jardinière
Achillée millefeuille
Primevère élevée
Compagnon blanc

Kit 
1

Kit 
2

Kit 
3

Kit 
4

Kit
5

Des propositions de composition pour un massif de 5 m² sont détaillées dans le document « Kits ».

Des propositions de composition pour un massif de 5 m² sont détaillées dans le document « Kits ».

Des propositions de composition pour un massif de 5 m² sont détaillées dans le document « Kits ».

Des propositions de composition pour un massif de 5 m² sont détaillées dans le document « Kits ».

Une proposition de composition une jardinière de 20 * 50 cm est détaillée  dans le document Kits ».



  

3. Vivaces pour fleurs coupées
La liste

Ref Photo Nom 
commun Description Exposition / 

Sol Taille
Floraison : 
couleur et 
période

AB*

VFC1

Achillée 
eupatoire

Achillea 
filipendulina

Vivace mellifère, médicinale et 
comestible. Très facile à cultiver, 
elle s’installe aussi bien dans un 
massif pour l’égayer que pour 
fournir des beaux bouquets 
champêtres .

100 à 
150 cm

Floraison 
jaune
De juin à 
septembre. 

X

VFC2

Agastache 
anisée

Agastache 
foeniculum

Vivace ornementale, aromatique, 
condimentaire et mellifère.
On l’utilisera en massif, dans les 
bouquets et en cuisine.

70 cm

Floraison en  
épis rose à 
mauve
De juillet à 
octobre

X

VFC3

Echinacée 
pourpre

Echinacea 
Purpurea 

Vivace médicinale et 
ornementale. Rustique, elle 
s’adapte en conditions humides 
mais est également résistante à la 
sécheresse

50 à 
100 cm

Longue 
floraison 
rose
De mai à 
septembre

X

VFC4

Chardon 
boule

Echinops 
Ritro

Vivace très mellifère et adaptée à 
la sécheresse, elle porte de 
nombreuses petites boules 
bleues. 
Elle agrémentera de manière 
originale les massifs, ainsi que les 
bouquets de fleurs fraîches ou 
séchées.

120 cm
Floraison 
bleue 
De juin à 
septembre

X

VFC5

Gypsophile 
nuage

Gypsophila 
paniculata

Vivace robuste, elle apportera de 
la légèreté dans les massifs mais 
également dans les bouquets.
Elle s’adaptera mieux en terrain 
bien drainé.

100 à 
150 cm

Floraison 
blanche
De mai à 
septembre

X

VFC6

Lupin de 
Russel

Lupinus 
polyphyllus

Fabacée (fixatrice d’azote) 
fleurissant en longues 
colonnes de fleurs s’intégrant 
parfaitement les massifs et les 
bouquets de fleurs fraîches .
/!\ Toxique en cas d'ingestion 
(appeler le 15 ou 112). Tenir 
éloignée des enfants.

60 à 
120 
cm

Floraison 
de 
couleurs 
variées 
débutant 
assez tôt 
fin mai à 
début juin

X
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3. Vivaces pour fleurs coupées
La liste

Ref Photo Nom 
commun Description Exposition / 

Sol Taille
Floraison : 
couleur et 
période

AB*

VFC7
Panicaut plane 

- Eryngium 
Planum Glitter 

white

Vivace au feuillage de type 
« chardon », à la longue et 
nombreuse floraison. 
Se prête bien à la coupe et au 
séchage. Ne nécessitant que 
peu d’eau, elle se cultive 
facilement en pots et 
conteneurs.

60 à 90 
cm

Fleurs 
blanches
Juin à Août

X

VFC8
Panicaut plane 

- Eryngium 
Planum Glitter 

blue

Vivace au feuillage de type 
« chardon », à la longue et 
nombreuse floraison. 
Se prête bien à la coupe et au 
séchage. Ne nécessitant que 
peu d’eau, elle se cultive 
facilement en pots et 
conteneurs.

60 à 90 
cm

Fleurs bleues
Juin à Août X

VFC9
Echinops 

bannaticus 
Blue Globe

Vivace très mellifère et 
adaptée à la sécheresse, elle 
porte de nombreuses boules 
bleues, plus petites  mais plus 
élégantes que sa cousine 
l’Echinops Ritro. 
Elle agrémentera de manière 
originale les massifs, ainsi que 
les bouquets de fleurs 
fraîches ou séchées.

100 cm
Fleurs bleues
Juillet à 
septembre

X

VFC10

Rudbéckia 
vivace 

Goldsturm

Rudbeckia 
fulgida var. 
sullivantii

Plante vivace rustique et 
vigoureuse, elle est mellifère.
Elle égayera durablement les 
massifs, et pourra s’intégrer 
facilement dans les bouquets 
d’été.

60 à 70 
cm

Grandes 
fleurs jaunes.
De juillet à 
octobre et 
même 
novembre en 
climat doux.

X

VFC11

Scabieuse du 
Caucase 

Perfecta blue

Scabiosa 
caucasica

Vivace rustique et vigoureuse, 
qui nécessite un sol frais mais 
bien drainé en hiver. 
La floraison est longue, et 
attire les papillons.
 

50 à 75 
cm

Grandes 
fleurs bleues
Juin à 
septembre.

X

VFC12

Ancolie Black 
Barlow

Aquilegia 
vulgaris 
stellata

Vivace élégante, possédant 
des fleurs à double pompon 
et un port buissonnant.
Elle viendra apporter une 
touche subtile dans les 
massifs et les bouquets de 
fleurs fraîches.

60 à 80 
cm

Fleurs 
pourpres 
presque 
noires
Mai à juillet.

X

VFC13

Goniolimon – 
Statice vivace

Limonium 
tartaricum

Vivace rustique de bord de 
mer, à feuilles persistances, 
elle produit en été une 
multitude de fleurs 
vaporeuses. Elle est utilisée 
dans les bouquets secs et 
dans les massifs de terrain sec 
et sableux.

40 cm
Fleurs bleues-
mauves
Juillet à août

X
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Ref Photo Nom 
commun Description Exposition / 

Sol Taille
Floraison : 
couleur et 
période

Autres 
critères

AR1
Ail des ours

Allium 
ursinum

Petite vivace de sous bois qui 
fleurit au printemps. 
Elle peut être utilisée comme 
couvre sol sous une haie ou 
dans un endroit ombragé.
Elle est entièrement 
comestible.

10 à 
20 cm

Floraison 
blanche
D’avril à juin. 

AR2

Fenouil 
Bronze

Foeniculum 
vulgare

Très grande vivace 
aromatique et très 
ornementale. Ses graines et 
ses feuilles sont comestibles.
Elle pourra intégrer le potager 
mais également les massifs de 
fleurs.
C’est une plante hôte pour la 
chenille du Machaon.

150 à 
170 
cm

Floraison en  
ombelles 
jaunes
De juillet à 
septembre

AR3

Hysope 
officinale 

Hysopus 
officinalis

Arbrisseau mellifère et 
médicinal. 
Associé comme plante 
compagne au potager, il 
repoussera certains 
indésirables tel que la piéride 
du chou.

60 cm

Floraison en 
épis bleu / 
mauve
De Juillet à 
Septembre

AR4

Aurone / 
Citronnelle / 
Arquebuse

Artemisia 
abrotanum

Sous arbrisseau aromatique 
au feuillage vert clair très 
découpé. Elle diffuse un 
parfum citronné. Possédant 
des propriétés médicinales, 
son goût et son amertume se 
retrouve dans la liqueur du 
même nom, l’Arquebuse.

100 
cm

Floraison 
jaune discrète
En août

AR5

Balsamite ou 
Menthe-Coq

Balsamita 
major / 

Tanacetum 
balsamita

Robuste plante aromatique, à 
l’odeur forte de chewing gum 
à la menthe. Elle possède de 
nombreuses propriétés 
médicinales et rentre dans la 
composition de la liqueur 
« Chartreuse ».

50 à 
90 cm

Floraison 
jaune 
De juillet à 
septembre

AR6

Camomille 
romaine

Chamaemelu
m nobile

Petite vivace rampante de 
terrain riche mais drainé, elle 
possède de nombreuses 
vertus médicinales.
Ses parfums et qualités seront 
 multipliés avec une bonne 
exposition ensoleillée.

10 à 
20 cm

Floraison 
blanche
De juin à 
septembre

AR7

Ciboulette 
commune

Allium 
schoenopras

um

Vivace rustique, qui fait partie 
des « fines herbes », très 
aromatique. Elle est parfaite 
pour accompagner de 
nombreux plats. Elle se 
cultive aussi bien en pot 
qu’en pleine terre.

30 à 
40 cm

Floraison rose
De mai à juillet
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Ref Photo Nom 
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Sol Taille
Floraison : 
couleur et 
période

Autres 
critères

AR8

Dictame de 
Crête

Origanum 
dictamnus

Petit origan des régions 
méditerranéennes qui craint 
particulièrement les excès 
d’humidité. Ses feuilles 
duveteuses n’ont pas 
d’intérêt culinaire, mais il 
possède des vertus 
médicinales.

15 à 
30 cm

Rose pourpre 
et vert
De juin à 
septembre

AR9

Estragon 
français / 

Estragon vrai

Artemisia 
dracunculus

Estragon originaire du nord 
de la France, assez rustique, 
avec une saveur anisée 
caractéristique. Une fois 
installée, cette vivace ne 
nécessitera que peu 
d’entretien et se multipliera 
facilement par division de 
touffe. Il possède également 
des propriétés médicinales.

80 à 
100 
cm

Insignifiante

AR10

Fenouil 
commun

Foeniculum 
vulgare 

Variété de fenouil vivace, 
dont on consomme les 
feuilles au fur et à mesure des 
besoins puis les graines après 
sèchage . Elle est comestible, 
médicinale et mellifère.

De 
150 à 
200 
cm

Floraison 
jaune
De août à 
septembre

AR11

Garance des 
teinturiers

Rubia 
tinctoria

Plante teinctoriale d’origine 
méditerranéenne, la garance 
est la source de rouge la plus 
utilisée des couleurs 
végétales. Très rustique, elle a 
besoin de chaleur, d'un 
terrain humide, et d'une 
exposition ensoleillée 

Jusqu’
à 100 
cm

Floraison 
jaune
De juillet à 
septembre

AR12
Guimauve

Althæa 
officinalis

Grande vivace rustique de 
terrain plutôt drainé, elle 
servait autrefois à fabriquer la 
guimauve et le marshmallow. 
Elle est comestible, 
médicinale et mellifère.

De 
150 à 
200 
cm

Floraison 
blanche rosée
De juillet à 
septembre

AR13

Herbe à 
curry

Helichrysum 
italicum

Vivace buissonnante 
méditerranéenne, très 
parfumée. Elle peut se 
conserver très longtemps en 
bouquets sec. Elle est 
comestible et peut remplacer 
le curry en cuisine.

Jusqu’
à 50 
cm

Floraison 
jaune 
De juilet à 
septembre

AR14
Livèche

Levisticumn 
officinale 

Aussi appelée Ache des 
montagnes ou céleri 
perpétuel, cette imposante 
vivace est comestible, aussi 
bien par ses feuilles que ses 
graines ou ses racines. Elle 
possède également des 
propriétés médicinales. 

De 
120 à 
160 
cm

Floraison 
jaune 
De juillet à 
août
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AR15

Mélisse 
officinale

Melissa 
officinalis

Aromatique et mellifère, cette 
vivace est de culture facile aussi 
bien en pleine terre qu’en pot. 
Elle est possède également des 
vertus médicinales.

Jusqu’
à 80 
cm

Floraison 
blanche
De juin à 
septembre

AR16

Menthe 
verte

Mentha 
spicata

Aromatique assez rustique en sol 
frais, elle peut se propager 
rapidement et sera contenue 
plus facilement en pot.
Elle est comestible et possède 
des vertus médicinales.

De 40 
à 70 
cm

Floraison rosée 
de juin à 
septembre

AR17

Menthe 
fraise

Mentha 
Spicata 
Fraise

Aromatique assez rustique en sol 
frais, elle peut se propager 
rapidement et sera contenue 
plus facilement en pot.
Elle est comestible. Son parfum 
accompagnera parfaitement les 
desserts et les infusions chaudes 
ou froides.

De 20 
à 50 
cm

Floraison rosée 
de juin à 
septembre

AR18

Menthe 
poivrée 
chocolat

Mentha 
piperata 
chocolat

Aromatique assez rustique en sol 
frais, elle peut se propager 
rapidement et sera contenue 
plus facilement en pot.
Elle est comestible. Son parfum 
accompagnera parfaitement les 
desserts et les infusions.

De 20 
à 50 
cm

Floraison rosée 
de juin à 
septembre

AR19

Menthe 
pomme

Mentha 
rotundifolia

Aromatique assez rustique en sol 
frais, elle peut se propager 
rapidement et sera contenue 
plus facilement en pot.
Elle est comestible. Son parfum 
accompagnera parfaitement les 
desserts et les infusions.

De 20 
à 50 
cm

Floraison rosée
De juin à 
septembre

AR20

Menthe 
pouliot

Mentha 
pulegium

Aromatique assez rustique en sol 
frais, elle peut se propager 
rapidement et sera contenue 
plus facilement en pot.
Elle est comestible et possède 
des vertus médicinales.
A doser avec modération car son 
goût est plus prononcé que les 
autres menthes

De 15 
à 30 
cm

Floraison 
mauve/rosée
De juin à 
septembre

AR21

Nepeta / 
Cataire

Nepeta 
cataria

Aussi appelée « Herbe à chat », 
cette plante vivace mellifère 
possède également des vertus 
médicinales. 
Elle est comestible.
Elle a pour propriété d’attirer les 
chats grâce à son odeur.

Jusqu’
à 100 
cm 

Floraison 
blanche ou 
rose
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AR22

Grande 
pimprenelle

 Sanguisorba 
officinalis

Vivace rustique plus grande 
que la petite pimprenelle 
commune. 
Ses feuilles étant persistantes, 
on peut les cueillir toute 
l’année.
Elle est aromatique, 
comestible et médicinale.

Jusqu’
à 80 
cm

Floraison 
rouge sang
De juillet à 

AR23
Romarin

Rosmarinus 
officinalis

Vivace buissonnante aux 
feuilles persistantes, d’origine 
méditerranéenne. Le romarin 
craint particulièrement les 
sols non drainés en hiver.
Elle est aromatique et 
médicinale.

Jusqu’
à 150 
m

Floraison 
bleue-mauve 
Au printemps

AR24
Sariette

Satureja 
montana

Vivace condimentaire et 
aromatique d’origine 
méditerranéenne. Elle est 
assez rustique à condition 
d’être installée dans un sol 
sec et bien drainé.
Elle est également 
médicinale.

De 20 
à 30 
cm

Floraison 
blanche 
De juillet à 
septembre

AR25

Sauge 
officinale

Salvia 
officinalis

Vivace très rustique, elle est 
très mellifère, aromatique et 
médicinale.
Elle apprécie tout type de sol, 
si possible correctement 
drainé.
Elle devra être taillée 
régulièrement pour conserver 
un port harmonieux.

De 50 
à 70 
cm

Floraison 
violette 
En mai-juin

AR26
Sauge 

blanche

Salvia apiana

Vivace au feuillage persistant 
presque blanc, de sol sec et 
drainé.
Elle est aussi appelée « sauge 
des chamans ». Son odeur est 
forte. Elle a des propriétés 
médicinales.
Elle ne résiste pas à des 
températures inférieures à -
5°C.

Jusqu’
à 70 
cm

Floraison 
blanche en 
larges hampes 
(1m)
Au printemps

AR27

Valériane 
officinale

Valeriana 
officinalis

Aussi appelée Herbe aux 
chats ou Herbe de Saint 
George. Vivace de sol frais à 
humide, elle forme une touffe 
haute portant des fleurs très 
parfumées.
Elle est mellifère et possède 
des propriétés médicinales.

50 à 
120 
cm

Floraison 
blanc-rosée
De mai à juillet
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5. Petits fruits
La liste

A venir à partir de 2025

La pépinière produira à l’avenir les petits fruits suivants :

● Cassissiers noirs (Andega, Black Down) et blanc (Ojeblanc)
● Groseilliers à grappe rouge (Rovada), rose (Jules) et blanc (Blancka)
● Framboisiers rouge (Scepter, Willamette) et jaune (Golden Queen)
● Mûriers / Ronce à fruit sans épine (Triple Crown)
● Fraisiers (Charlotte, Ciflorette et Yellow Wonder)
● Amélanchiers (de Lamaarck et Smokey)
● Baie de mai / Camérisier (Atut et Duet) 
● Elaeagnus umbellata / Chalef d'automne



  

Disponibilités
Pour 2025, les plants de vivaces seront disponibles à partir de début mai 2025.

Pour connaître les disponibilités exactes de chaque espèce, n’hésitez pas à envoyer un 
mail à pepiniere@lesjardinsdolus.fr.
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6. Tarifs et disponibilités
Tarifs 

Vivaces locales / indigènes

Les plants de vivaces locales sont disponibles en godets de carrés de 10 cm ou ronds 
de 12/13cm.

Tous les godets sont au tarif de 3€ TTC*. 

Vivaces pour fleurs coupées et aromatiques AB

Les plants de vivaces pour fleurs coupées et aromatiques sont disponibles en godets 
de carrés de 10 cm ou ronds de 12/13cm..

Tous les godets sont au tarif de 5€ TTC*.

Plants de petits fruits 

Les plants de petits fruits sont disponibles en 1/2 ans et pot de 16 à 18 cm de 
diamètre .

Tous les plants sont au tarif de 7,5 € TTC*.e
*Un tarif dégressif peut être appliqué à partir de 100 unités commandées.

Disponibilités

Commandes

La pépinière n’est pas ouverte au public.

Pour acquérir des plants produits à la pépinière, vous pouvez :
● Passer commande via mail ou téléphone, et venir retirer vos plants sur rendez-vous
● Me retrouver sur certains marchés ou évènements, annoncés sur le site Internet 

https://lesjardinsdolus.fr
● Pour les professionnels, il est possible de mettre en place un contrat de culture, 

afin de répondre spécifiquement à vos besoins (quantité, format, etc.)

Commandes

https://lesjardinsdolus.fr/
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